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Profilaktyka a wychowanie w szkole

Wychowanie jest procesem, w ktorym wychowanek ma dojs¢ do petni
osobowego rozwoju poprzez:

- uksztaltowanie prawego charakteru,

- budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj i dobro
wspolne,

- uznanie i przestrzeganie norm spotecznych,

- budowanie postawy zyczliwosci i mitosci do ludzi,

- uswiadamianie sobie celéw zyciowych.

Wychowanie wiec jest procesem doskonalenia sie wychowanka, ktéry
poprzez swoje wybory i dziatania rozwija sie i usprawnia swoje ludzkie
zdolnosci do bycia w petni cztowiekiem. Rola wychowawcow ogranicza sie
do towarzyszenia wychowankowi w tym rozwoju i stwarzania takich
warunkow, ktore ten rozwoéj umozliwiajg. Zatem tworzenie porzadku i tadu
w otoczeniu wychowanka: fizycznego, emocjonalnego, moralnego,

spotecznego i duchowego, jest gtbwnym zadaniem wychowawcow.

Profilaktyka jest chronieniem cziowieka w rozwoju przed zagrozeniami i
reagowaniem na nie. Jej celem jest ochrona cziowieka, dziecka, ucznia,
wychowanka przed wszelkimi zaktéceniami rozwoju. Na pozér moze sie
wydawacé, ze wszelkie zagrozenia czyhajg na cztowieka w Swiecie

zewnetrznym, gdy w istocie to sam czlowiek dokonuje wyborow, ktore



zakiécajg jego rozwoj. Cziowiek niedojrzaly sam dla siebie moze by¢
zagrozeniem. Dlatego prowadzenie mtodego cztowieka ku dojrzatosci jest

zarowno wychowaniem, jak i profilaktyka.

Szkolny program profilaktyki zostat dostosowany do potrzeb
rozwojowych uczniow oraz potrzeb $rodowiska lokalnego. Ma stuzy¢
ujednolicaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Zatozeniami profilaktyki szkolnej jest:

o wyposazenie miodziezy w wiedze | umiejetnosci stuzace

dokonywaniu wiasciwych w zyciu wyborow

o ksztatcenie umiejetnosci nauczycieli i rodzicow w zakresie profilaktyki

o doskonalenie umiejetnosci adaptowania sie ucznia do zmian

zachodzacych we wspoiczesnym Swiecie przy zachowaniu wiasnej
tozsamosci i autonomii

o poznanie mozliwos¢ ucznia, jako drogi do sukcesu

o zapobieganie samotnosci podczas rozwigzywania problemow.

Przy konstruowaniu powyzszego programu uwzgledniono zatozenia zawarte w
programie wychowawczym, wyniki diagnozy badajgcej sytuacje wychowawczg
szkoty, wyniki diagnozy badajgcej sytuacje wychowawczg szkoly oraz
obserwacje zachowan ucznidbw, a takze dotychczasowe dziatania
profilaktyczne. Wzieto rowniez po uwage cele, do ktorych zmierza szkota
okreslone w wizji szkoty, wartosci akceptowane przez wszystkich, mozliwosci i
umiejetnosci wychowankow oraz zasoby szkoty.

Zadania zawarte w ponizszym programie profilaktyki opierajg sie na
rozwijaniu umiejetnosciach zyciowych, umozliwiajgcych dobre samopoczucie,
prawidtowe relacje z drugim cztowiekiem, zachowanie sprzyjajgce zdrowiu.

Szkota jest miejscem profilaktyki pierwszorzedowej, ktorej nadrzednym
celem jest wzmacnianie osobowos$ci cziowieka. Wynika to z jej zadan,
kompetencji nauczycieli, a przede wszystkim potrzeb miodziezy.

W dziataniach profilaktycznych nalezy koncentrowac sie na:



1. ograniczaniu lub eliminowaniu wplywu czynnikbw zwiekszajgcych
ryzyko uzywania srodkéw uzalezniajacych,

2. wzmacnianiu dziatania czynnikow chronigcych przed ich uzywaniem.
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zachowania ryzykowne: czynniki chroniace:

- palenie tytoniu, - silna wigz emocjonalna z

- uzywanie alkoholu, rodzicami,

- uzywanie innychsrodkow - zainteresowanie naulg
psychoaktywnych szkolng,
(narkotykéw, srodkéw - regularne praktyki religijne,
wziewnych, lekéw), - poszanowanie prawa, norm,

- wczesna aktywndé - wartosci i autorytetow
seksualna, spotecznych,

- zachowanie agresywne i - przynalezno$é¢ do pozytywnej
przest
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- wychowanie do wartdci,

- planowanie przyszidci,

- tworzenie przekonai
normatywnych,

- pomoc w osaganiu sukcesow,

- informacia o zagrozeniach

—

KADRA SZKOLY

- wspélny program wychowania

(do czego wychowujemy, jakiego

wychowanka chcemy uksztattowd),

- jednolity system oddziatywai
wychowawczych,

- dbanie o poczucie bezpiechstwa

|

- wspomaganie W rozwoju:

1. budowanie pozytywnego
obrazu siebie,

2. umiejetnosci interpersonalne,

3. radzenie sobie ze stresem.

(wzajemne wspieranie ).

WYCHOWAWCA KLASY

ktére maja wspdlnie wykon&),

- wyposaenie uczniéw w konkretne
umiejetnosci,

- umazliwienie uczniom wspolnej zabawy,
¢ dbanie o atmosfe¢ w klasie.

UCZEN

SRODOWISKO
- pomoc w integracji uczniéw LOKALNE
(skoncentrowanie s¢ na zadaniach,

RODZICE
- wskazywanie na wagwiezi
rodzica i dziecka,
- pedagogizacja,
- dowartosciowanie w dziecka w
oczach rodzica
- wskazywanie drog wyicia
w trudnych sytuacjach.

- wspbétpraca z instytucjami
i organizacjami dziatapcymi na rzecz
miodzigy.



Wiele czynnikdw zwiekszajgcych ryzyko uzywania przez miodziez srodkéw
uzalezniajgcych  zwigzanych jest z wewnetrznymi cechami jednostki
(nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem), jak réwniez z wpltywem srodowiska
rodzinnego, szkolnego, kolezenhskiego itp. Wystepowanie niektorych czynnikéw w
jakimkolwiek okresie zycia moze zwiekszy¢ ryzyko niepozgdanych zachowan.
Najbardzie] podatnym wiekiem na podejmowanie zachowan ryzykownych u

miodego cztowieka jest czas miedzy 10-18 rokiem zycia.

LISTA MOTYWOW PODEJMOWANIA
ZACHOWAN PROBLEMOWYCH PRZEZ UCZNIOW:

* Dbrak kontaktu z rodzicami,

* bunti przekora wobec dorostych,

» Dbrak reakcji ze strony dorostych,

* nuda,

» chec znalezienia miejsca w grupie i zaimponowania jej,

* odreagowanie emocji,

* brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami zyciowymi,
* negatywne wzorce w mediach,

* ulegtos¢ wobec presiji grupy,

* lenistwo,

* chec¢ pokazania siebie bardziej dorostym.



ROZDZIAL I
PODSTAWY PRAWNE

Niniejszy rozdziat powstat w oparciu 0 nastepujgce dokumenty prawne

obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej oraz w naszej szkole:

1. Konwencja o Prawach Dziecka _przyj eta przez Zgromadzenie Ogolne

Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez
Polsk @ 30 wrzesnia 1991 r. (Dz. U. nr 120, poz. 526).

W preambule Konwencji podkresla sie, ze rodzina bedaca naturalnym
Srodowiskiem dzieci powinna by¢ otoczona niezbedng ochrong oraz wsparciem, a
dziecko wymaga szczegolnej opieki, troski i ochrony prawnej zaréwno przed jak i po
urodzeniu. Wsrod catego katalogu praw dziecka, mozna wskazac te, ktore Scislej
odnoszg sie do profilaktyki.

Konwencja (art. 5, art. 27), zgodnie z zasadg pomocniczosci, podkresla,
ze odpowiedzialno$¢ za wychowanie dziecka i kierowanie nim w sposob
odpowiadajgcy rozwijajacym sie zdolnosciom dziecka spoczywa gtéwnie na rodzinie
oraz akcentuje poszanowanie panstwa dla tego prawa. Dalej mowi sie o ochronie
dziecka przed bezprawng ingerencjg w sfere jego zycia rodzinnego lub domowego
(art. 16), o pomocy rodzinie
w wykonywaniu obowigzkéw wychowawczych poprzez zapewnienie odpowiednich
instytuciji i ustug (art. 18), oswiaty zdrowotnej i poradnictwa (art. 24), programoéw
socjalnych (art. 19).

Konwencja zwraca uwage na zapewnienie w mozliwie maksymalnym zakresie
warunkow zycia i rozwoju dziecka (art. 6). Wigze sie z tym prawo dziecka do
kontaktu i wiezi z obojgiem rodzicow (art. 9), a takze ochrona dziecka przed
krzywdzeniem: przemoca fizyczng, psychiczng, wykorzystaniem seksualnym,
zaniedbaniem, wyzyskiem (art. 19). Podkresla sie uznanie prawa ,kazdego dziecka
do poziomu zycia odpowiadajgcego jego rozwojowi fizycznemu, psychicznemu,

duchowemu, moralnemu i spotecznemu”.



Przy istotnym dla profilaktyki budowaniu samorzadnosci i demokracji szkolnej warto
pamietac o artykutach: 12, 13, 14 i 16 zobowigzujgcych panstwo do zapewnienia
dziecku ,swobodnego wyrazania wiasnych pogladow we wszystkich sprawach
dotyczacych dziecka” stosownie do jego wieku oraz dojrzatosci, do swobodnego
wypowiadania sie oraz swobody mysli, sumienia, wyznania, a takze ochrony przed
bezprawng ingerencjg w sfere jego zycia prywatnego oraz przed godzeniem w jego
honor.

Do artykutéw od 12 do 16 Polska ztozyta deklaracje, ze wykonanie okreslonych w
nich praw dziecka ,dokonuje sie z poszanowaniem wtadzy rodzicielskiej, zgodnie z
polskimi zwyczajami i tradycjami dotyczagcymi miejsca dziecka w rodzinie i poza
rodzing”.

2. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie]  z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. nr 78,
poz. 483).

.Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego
imienia do decydowania o swoim zyciu osobistym.” (art. 47)

»,Rodzice majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wkasnymi przekonaniami.
Wychowanie to powinno uwzgledniac stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnosc¢
jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania.”

(art. 48)

»,Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego
i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami.” (art. 53 ust. 3)
~Wiadze publiczne sg obowigzane do zapewnienia szczegolnej opieki zdrowotnej

dzieciom...” (art. 68)

,Kazdy ma prawo do nauki. Nauka do 18 roku zycia jest obowigzkowa. Sposdb
wykonania obowigzku szkolnego okresla ustawa. Nauka w szkotach publicznych jest
bezptatna.” (art. 70, ust. 1,2)

~Wiadze publiczne zapewniajq obywatelom powszechny i rowny dostep do

wyksztatcenia.



W tym celu tworzg i wspierajg systemy indywidualnej pomocy finansowej i
organizacyjnej

dla uczniow i studentéw. Warunki udzielania pomocy okreéla ustawa.” (art. 70, ust.
4)

.Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgdac od
organow wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem,

wyzyskiem i demoralizacjg.” (art. 72, ust. 1)
»Zadania publiczne stuzgce zaspokajaniu potrzeb wspolnoty samorzgdowej sg

wykonywane przez jednostke samorzgdu terytorialnego jako zadanie wiasne.” (art.
166)

3. Prawo o swiatowe

Ustawa o systemie o$wiaty ze zmianami wynikajgcymi z ustawy z dnia 19
marca 2009 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz o zmianie
niektorych innych ustaw (Dz.U. nr 56, poz. 458)

Zapis w preambule ustawy okresla - "Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi
warunki niezbedne do jego rozwoju...". Dla dziatan profilaktycznych duze znaczenie
moga miec¢ niektére z tych warunkow sprecyzowanych w art. 1:

+ tresci, metody i organizacja nauczania powinny by¢ dostosowane do
mozliwosci psychofizycznych uczniéw; a wychowanie i opieka powinny by¢
odpowiednie do wieku i osiggnietego rozwoju( art.1 § 4)

« szkotfa powinna wspomaga¢ wychowawczg role rodziny( art.1 § 2);

« utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i
opieki w szkotach (art.1 § 10 );

« nalezy zapewni¢ uczniom mozliwo$¢ korzystania z pomocy psychologicznej
i specjalnych form pracy dydaktycznej( art.1 8 4 );

« system oswiaty zapewnia mozliwo$¢ pobierania nauki we wszystkich typach
szkot przez dzieci i mtodziez niepetnosprawng i niedostosowang spotecznie(
art.185 ),



- zapewnia opieke nad uczniami ze znacznymi lub sprzezonymi dysfunkcjami
poprzez umozliwianie realizowania indywidualnych form i programow
nauczania (art.1 § 5a);

- opieke uczniom pozostajagcym w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej (art. 1 8
12).

- Upowszechnianie wsrdd dzieci i mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych (
art.18§16),

Art. 5a ust. 2 precyzuje, ze zapewnienie ksztatcenia, wychowania i opieki jest
zadaniem oswiatowym gmin i powiatéw. Ustawa okre$la tez profilaktyczno -
wychowawcze zadania nhadzoru pedagogicznego.

e Rozporz adzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grudnia 2006 r.
W sprawie szczego6towych zasad sprawowania nadzoru
pedagogicznego, (...) (Dz.U. z 2006 r. nr 235, poz. 1703)

W § 1 tego rozporzadzenia okresla sie, ze celem nadzoru pedagogicznego ,jest
doskonalenie systemu oswiaty, a w szczegolnosci jakosciowy rozwoj szkot i
placéwek
z ukierunkowaniem na rozwdj ucznia i rozwoj zawodowy nauczyciela’.

Gtoéwne zadania wizytatorow i dyrektorow szkét zwigzane z nadzorem
pedagogicznym, to tzw. ,mierzenie jakosci pracy szkoty” oraz ,wspomaganie
nauczycieli (...) w spetnianiu przez szkote wymagan w zakresie jakosci (...)".
Mierzenie jakosci pracy szkoty polega na ,zorganizowanym i systematycznym
analizowaniu i ocenianiu stopnia spetniania przez szkote (...) wymagan wynikajgcych
Z jej zadan, z uwzglednieniem opinii uczniow, rodzicow i nauczycieli”.

Mierzac prace szkoty nie mozemy poming¢ jej funkcji profilaktyczno -
wychowawczych. Owo ,mierzenie” powinno mie¢ cechy diagnozy potrzeb,
wystepujgcych zagrozen i problemoéw oraz efektow podejmowanych dziatan, w tym
diagnozy przygotowania i umiejetnosci nauczycieli do zadan profilaktyczno -
wychowawczych. Nalezy przyjaé, ze badajac jakos¢ pracy szkoty analizuje sie takze
atmosfere wychowawczg szkoty oraz to, w jakim stopniu spetniane sg oczekiwania i
zaspakajane potrzeby wszystkich grup szkolnej spotecznosci. Istotne jest réwniez, na

ile realizowane sg wspolnie z rodzicami zadania profilaktyczne, zwigzane z ochrong



dzieci i mtodziezy przed zagrozeniami, wyrownywaniem szans edukacyjnych i

wspieraniem rozwoju.

* Rozporz qdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 marca 2001 r. w
sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowani a i promowania
uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminow i sprawdzianéw w
szkotach publicznych. (Dz. U. z 2001 r. nr 29 poz. 323 ze zmianami w Dz. U.
z 30 kwietnia 2002 r. poz. 433).

Ocenianie zewnetrzne musi by¢ zgodne z jednakowymi dla catego kraju
standardami wymagan. Ocenianie wewnatrzszkolne jest systemem przyjetym w
danej szkole, a jego zasady powinny by¢ okreslone w statucie szkoty. Ocenianie to
powinno spetnia¢ dla ucznia funkcje informacyjne, diagnostyczne, wspierajgce i
motywacyjne. Polega ono na:

« informowaniu uczniow i rodzicow o wymaganiach i sposobach sprawdzania

osiggnie¢ oraz jawnos$ci stawianych ocen;

« rozpoznaniu zaréwno poziomu, jak i postepu w opanowaniu przez ucznia

wiadomosci i umiejetnosci;

« dostarczaniu informacji o trudnosciach i szczegoélnych uzdolnieniach ucznia;

« pomocy uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju;

« motywowaniu do dalszej pracy.

Nauczyciel jest zobowigzany obnizy¢ wymagania edukacyjne w stosunku do
ucznia, u ktérego stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu sie lub deficyty
rozwojowe, uniemozliwiajgce sprostanie wymaganiom edukacyjnym wynikajgcym z
programu nauczania. Na mozliwosci pomocy uczniowi zagrozonemu wskazuje tez
zapis o tym, ze szkota powinna w miare mozliwosci stworzy¢ uczniowi szanse

uzupetnienia brakéw w wiedzy.



* Rozporz gdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja2 001r.w
sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola o raz publicznych
szkét (Dz. U. nr 61, poz. 624).

Rozporzadzenie wydane na podstawie art. 60 ust. 2 Ustawy 0 systemie oswiaty
okresla wazne dla profilaktyki kwestie. W § 2 podaje sie, ze statut okresla zadania
szkot, z uwzglednieniem:

« programu wychowawczego szkoty i programu profilaktyki;

« optymalnych warunkéw rozwoju ucznia, zasad bezpieczenstwa oraz zasad
promociji

« iochrony zdrowia;

« zajec¢ dodatkowych dla uczniéw odpowiadajgcych ich potrzebom rozwojowym;

- form opieki i pomocy uczniom, ktérym potrzebna jest pomoc i wsparcie;

« wspoidziatania z instytucjami swiadczacymi specjalistyczng pomaoc;

- wspotdziatania szkoty z rodzicami w zakresie nauczania, wychowania i

profilaktyki.

W § 15 jest zapis z ktérego wynika, ze wskazane jest, aby wychowawca opiekowat
sie oddzialem w ciggu catego etapu edukacyjnego.

Zmiana rozporzadzenia z dnia 31 stycznia 2002 roku wprowadzita obowigzek
uchwalenia przez rade pedagogiczng programu profilaktyki spdjnego z programem
wychowawczym szkoty, zaopiniowanego przez rodzicéw i samorzad uczniowski.
Zapis taki nie jest zobowigzaniem do prowadzenia wytgcznie programéw

profilaktycznych, ale roznorodnych dziatan profilaktycznych.

* Rozporz gdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 lutego
2002 r. w sprawie ramowych planéw nauczania w szkot  ach publicznych
(Dz. U. z2002r. nr 15, poz. 142).

Ramowy plan nauczania okresla tygodniowy, obowigzujacy wymiar godzin zaje¢
edukacyjnych wigczajgc w to godziny do dyspozycji dyrektora szkoty, ktore moga byé
przeznaczone na ,zorganizowanie zaje¢ edukacyjnych dla grupy uczniéw z

uwzglednieniem ich potrzeb i zainteresowan”. Zapis ten nalezy rozumie¢ w ten



SposOb, ze moga to by¢ rowniez zajecia o charakterze profilaktyczno -

wychowawczym.

* Rozporz gdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 grudnia

2008 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogl6lnego (Dz. U. z
dnia 15 stycznia 2009 r. Nr 4, poz. 17)

Dla profilaktyki szkolnej rozporzadzenie to jest jednym z wazniejszych przepisow.

W art. 3 § 13 ustawy o systemie oswiaty definiuje sie znaczenie podstawy
programowej — ,halezy przez to rozumie¢ obowigzkowe na danym etapie ksztatcenia,
zestawy celéw i tresci nauczania oraz umiejetnosci, a takze zadania wychowawcze
szkoly, ktore sg uwzgledniane (...) w programach nauczania oraz umozliwiajg
ustalanie kryteriow ocen szkolnych.”

W omawianym rozporzadzeniu okresla sie nowy cel pracy edukacyjnej -
wszechstronny rozwoj ucznia. Zaktada sie, ze nauczanie, wychowanie i ksztatcenie
umiejetnosci majg tworzy¢é harmonijne i wzajemnie uzupetniajgce sie wymiary pracy
edukacyjnej. Mowi si e tam, ze szkolny zestaw programdéw nauczania, program

wychowawczy szkoty i program profilaktyki stanowi a spojn g cato $¢€.

* Rozporz gdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 styczni  a 2003 r. w
sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psych ologicznej i
pedagogicznej (Dz. U.2001r. nr 11, poz. 114).

Rozporzadzenie okresla, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna polega
w szczegOlnosci na:

1. diagnozowaniu srodowiska ucznia;

2. rozpoznawaniu potencjalnych mozliwosci oraz indywidualnych potrzeb ucznia i
umozliwianiu ich zaspokojenia,
rozpoznawaniu przyczyn trudnosci w nauce i niepowodzen szkolnych,
wspieraniu ucznia z wybitnymi uzdolnieniami;
organizowaniu roznych form pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

podejmowaniu dziatan profilaktyczno-wychowawczych wynikajgcych

N o g &~ w

Z programu wychowawczego szkoty;



8. prowadzeniu edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia wérod uczniow,
nauczycieli i rodzicéw;

9. wspieraniu uczniéw w dokonywaniu wyboru kierunku dalszego ksztatcenia;

10.wspieraniu nauczycieli i rodzicow w dziataniach wyréwnujgcych szanse
edukacyjne ucznia;

11.udzielaniu nauczycielom pomocy w dostosowaniu wymagan edukacyjnych
wynikajacych z realizowanych przez nich programéw nauczania do
indywidualnych potrzeb ucznia;

12.wspieraniu rodzicow i hauczycieli w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

Podane sg tez formy, w ktorych pomoc moze by¢ w szkole udzielana i ramy
organizacyjne tej pomocy, tj.: zajecia dydaktyczno - wyrbwnawcze, korekcyjno -
kompensacyjne, logopedyczne, socjoterapeutyczne oraz inne o charakterze
terapeutycznym, a takze klasy wyréwnawcze i terapeutyczne. Rozporzadzenie
okres$la rowniez szczegbtowo zadania pedagoga szkolnego w pracy wychowawczo —
profilaktycznej szkoty.

Organizatorem pomocy pedagogicznej i psychologicznej w szkole jest zgodnie

z rozporzadzeniem dyrektor placowki.

* Rozporz gdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia
2003 r. w sprawie szczegbétowych form dziatalno  $ci wychowawczej i
zapobiegawczej w $rod dzieci i mtodzie zy zagro zonych uzale znieniem
(Dz. U. 2003 r. nr 13, poz. 226).

Rozporzadzenie to zobowigzuje szkoty i placéwki wychowawcze do opracowania
zgodnej ze statutem strategii dziatan wychowawczych i zapobiegawczych oraz
interwencyjnych wobec dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem, ktora
uwzglednia w szczegdlnosci:

- prowadzenie w szkole edukacji prozdrowotnej wsréd dzieci, rodzicow i nauczycieli;

- wspoOtprace z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych
i zapobiegawczych, prozdrowotnych i interwencyjnych;

- aktywny udziat dzieci i mtodziezy w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach
umozliwiajgcych alternatywne wobec zachowan ryzykownych zaspokajanie potrzeb
psychicznych i spotecznych;



- dostosowanie tresci i formy zajec profilaktycznych do zachowan ryzykownych dzieci
i mtodziezy oraz stopnia zagrozenia;
- edukacje rowiesnicza;
- wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i
innych
probleméw dzieci i mtodziezy;
- wspieranie dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem, rozwijanie ich poczucia
wlasnej
wartosci oraz motywowanie do podejmowania roznych form aktywnosci, w tym
aktywnosci
pozaszkolnej, rozwijajgcych zainteresowania i umiejetnosci psychospoteczne.
W rozporzadzeniu wymieniono takze formy organizacyjne zaje¢, w ramach ktorych
szkota moze realizowac profilaktyke. Do form tych naleza:
- zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, zajecia specjalistyczne, zajecia
psychoedukacyjne;
- godziny dla wychowawcy klasy;
- godziny do dyspozycji dyrektora;
- zajecia pozalekcyjne;
- zajecia edukacyjne w ramach przedmiotéw, ktérych podstawy programowe
uwzgledniajg zagadnienia dotyczace uzaleznien;
Rozporzadzenie okresla zadania szkoty w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej. Do zadan tych naleza:
- systematyczne rozpoznawaniu i diagnozowaniu zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniem;
- informowaniu o uzaleznieniach i ich skutkach;
- poradnictwo w zakresie zapobieganiu uzaleznieniom w formie porad i konsultaciji
dla dzieci i rodzicow;
- wspotpraca z poradniami specjalistycznymi i instytucjami dziatajgcymi na rzecz

rozwijania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

4. Inne podstawy prawne dziala n profilaktycznych w szkole




Nalezy wskazac¢ réwniez na najwazniejsze przepisy poza oswiatowe, odnoszace
sie do profilaktyki. We wszystkich tych dokumentach podstawowe dziatania wobec
dzieci i mtodziezy wynikajg z zasad promocji zdrowia i promocji zdrowego stylu zycia.
Dopiero na ich tle przekazuje sie wiedze o szkodliwosci roznych zachowan i
czynnikéw oraz wskazuje na konkretne formy pomocy. Dostrzega sie potrzebe
wspotpracy w tych dziataniach instytucji rzgdowych, samorzadow terytorialnych i
organizacji pozarzagdowych. Akcentowana jest tu zawsze rola doskonalenia
nauczycieli oraz koniecznosc¢ przygotowania dobrych programéw profilaktycznych w

szkotach. Finansowanie tych dziatan w szkole nalezy do organéw prowadzacych.

» Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowi  a psychicznego
Dz. U. 1994 r. nr 111, poz. 535).

Ustawa zobowigzuje do ochrony zdrowia psychicznego administracje rzagdowag
I samorzgdowg, umozliwiajgc wigczanie do tych dziatan takze organizaciji
pozarzadowych i kosciotéw.

W art. 4. wskazuje sie, ze ,Dziatania zapobiegawcze w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego sg podejmowane przede wszystkim wobec dzieci, mtodziezy (...) i
obejmujg stosowanie zasad ochrony zdrowia psychicznego
w pracy szkot, placowek oswiatowych (...).” W tych dziataniach akcentuje sie rowniez
role poradnictwa psychologicznego i specjalistycznego oraz wczesnego

rozpoznawania potrzeb rozwojowych, doskonalenia nauczycieli.

» Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowi  a przed nast epstwami
uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. 21996 r. nr 10, poz. 55,
tekst jednolity ze zmianami).

Ustawa ta zobowigzuje do ochrony instytucje rzgdowe i samorzgdowe, ktore
moga wspotpracowacé w tym zakresie z organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami i
innymi zwigzkami wyznaniowymi.

Istotne dla profilaktyki szkolnej sg zapisy w art. 3, zgodnie z ktorym do ochrony

zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu nalezy miedzy innymi promocja



zdrowia, propagowanie zdrowego stylu zycia, informowanie o szkodliwosci uzywania
wyrobéw tytoniowych oraz ochrona prawa 0séb niepalgacych do zycia w srodowisku
wolnym od dymu tytoniowego. Zapis art. 5.2 brzmi ,Zabrania sie palenia wyrobow
tytoniowych poza wyraznie wyodrebnionymi miejscami w szkotach i placéwkach
oswiatowo — wychowawczych”.

Kolejny artykut 6 dotyczy: zakazu sprzedazy wyrobéw tytoniowych mtodziezy do
lat 18, zakazu sprzedazy tych wyrobow w szkotach i na terenie obiektéw sportowo -
rekreacyjnych, w automatach, w opakowaniach mniejszych niz 10 sztuk. Z
doswiadczenia wiadomo,

ze zakazy te sg czesto lekcewazone przez akcje promocyjne przemystu tytoniowego.

* Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziatani  u narkomanii (Dz. U. z
1997 r., nr 75, poz. 468).

Ustawa ta juz w poczatkowym art. 1.2 precyzuje, ze przeciwdziatanie narkomanii
obejmuje dziatalnos¢ wychowawczg i zapobiegawcza, ktéra obejmuje zgodnie z art.
7.1:

- promocje zdrowia psychicznego;
- promocje zdrowego stylu zycia;
- informowanie o szkodliwosci srodkow i substanciji, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢
do narkomanii oraz o narkomanii i jej skutkach.

Zadania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii powinny by¢ realizowane
zarowno przez administracje rzadowa, jak i samorzadowa. Zgodnie z art. 7.2 zadania
zwigzane
z przeciwdziataniem narkomanii realizowane sg rowniez przez szkoty i placéwki
oswiatowe. Realizujgc zapis art. 8.1. Minister Edukacji Narodowej uwzglednit w
podstawie programowej problematyke promocji zdrowia psychicznego, zdrowego

stylu zycia i zagadnienia profilaktyki narkomanii.

 Ustawa o Post epowaniu w Sprawach Nieletnich z dn. 26 pa zdziernika

1982r. ( z p6 zniejszymi zmianami ).



- Art. 4 — |Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci $wiadczacych o
demoralizacji nieletnich ma spoteczny obowigzek przeciwdziatania temu, a
przede wszystkim zawiadomienia o tym rodzicow lub opiekuna, Sadu

Rodzinnego, Policji lub innego wiasciwego organu”.

e Statut Zespotu Szkot Ogolnoksztalc  gcych w Nowej Rudzie.

ROZDZIAL 1l

OPIS PODMIOTOW
| SRODOWISKA LOKALNEGO

Zespot Szkot Ogolnoksztatcgecych im. Henryka Sienkiewicza w Nowej
Rudzie jest instytucjg publiczng. W 2010r. bedzie obchodzito 65-lecie swojego
istnienia. Uczy sie w nim 440 uczniéw. Obejmuje on 15 oddziatéw. Srednia
liczba ucznidw przypadajgca na 1 oddziat wynosi od 28 do 32 . Z pobliskich
miejscowosci dojezdza do szkoty 171 uczniéw. Kadra pedagogiczna liczy 40
0s6b. Nauka odbywa sie w systemie jednozmianowym.

Szkota zajmuje 1 budynek. Znajdujg sie w nim 23 sale lekcyjne, sala
gimnastyczna, sitownia. Wiekszo$¢ zaje¢ odbywa sie w odpowiednio
przystosowanych gabinetach. Szkota posiada m.in. pracownie chemiczng,
biologiczna, 2 informatyczne i 6 jezykowych. Ogdlnie dostepna i dos¢ dobrze

wyposazona jest biblioteka szkolnha wraz z czytelnia.



Wszyscy pracujacy w szkole nauczyciele posiadajg wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne i stale poszerzajg swe umiejetnosci poprzez udziat w
réznych formach doskonalenia zawodowego.

Ze wzgledu na ograniczone $rodki finansowe nie istniejg kotfa
zainteresowan. Nauczyciele w ramach wtasnego wolnego czasu, nieodptatnie
organizujg zajecia wyréwnawcze.

W ZSO opracowany zostat kalendarz imprez szkolnych, zaplanowano
dziatania w zakresie profilaktyki, opieki i wychowania. W szkole aktywnie
dziata Samorzad Uczniowski, w sktad ktdrego wchodzg uczniowie wszystkich
rocznikdw. Niewystarczajgca niestety jest wspoipraca z rodzicami, ktérzy
zajeci wkasnymi sprawami, pracg itp. mato angazujg sie w zycie szkoty.
Realizacje zadan opiekunczo wychowawczych w ZSO wspierajg takie
instytucje jak: Miejski i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Sad

Rodzinny, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejski Osrodek Kultury.

ROZDZIAL IV
DIAGNOZA SYTUACJI
WYCHOWAWCZEJ SZKOLY

Przy tworzeniu szkolnego programu profilaktyki uwzglednione zostaty
dotychczasowe dziatlania podejmowane przez szkole, spostrzezenia
nauczycieli, wychowawcow, rozmowy z rodzicami, obserwacje zachowan
uczniow oraz ankiety.

W celu zdiagnozowania sytuacji wychowawczej szkoty w roku szklonym
2006/2007 przeprowadzona zostata ankieta we wszystkich klasach.
Uczestniczylo w niej 457 na 550 ucznidw uczeszczajgcych do ZSO, co
stanowi 83% grupy miodziezy.

Pytania, ktore zostaly postawione odnosity sie do sSrodowiska
rodzinnego oraz szkolnego. W pierwszej kolejnosci dotyczyty relacji uczniow z
rodzicami, rodzenstwem i rodzing. Nawigzywaty do zainteresowania ze strony

najblizszych sytuacjg mtodziezy w szkole w zakresie radzenia sobie z nauka,



problemami oraz ewentualng pomocg w ich rozwigzywaniu. Ponadto miaty na
celu wykazanie, czy miodziez w srodowisku rodzinnym narazona jest na
kontakt z uzywkami badz przejawami patologii, ktGre wywierajg wptyw na jej
zachowanie w szkole.

Druga czes¢ pytan ankiety skierowana byta na subiektywng ocene przez
miodziez szkoty, do ktorej uczeszcza, srodowiska rowiesnikéw, w ktorym sie
obraca. Miata za zadanie udzieli¢ informacji nt. bezpieczenstwa w szkole,
zarowno fizycznego jak i psychicznego. Ukierunkowana byla takze na
wyartykutowanie przez uczniow ich oczekiwan, co do poruszanej tematyki np.
na lekcjach wychowawczych.

Jak wynika z danych 66% ankietowanych uczniow stanowig dziewczeta.
W trudnych sytuacjach oparcia w rodzicach (a szczegolnie w matce) szuka az
72% ankietowanych, przy czym grupa ta jest zdecydowanie wieksza w klasach
pierwszych, stopniowo zmniejsza sie w klasach drugich i na nowo rosnie w
klasach trzecich. Z ankiety wynika réwniez, ze to matka poswieca najwiecej
wtasnego wolnego czasu na rozmowy z dziec¢mi.

Jak wykazujg dane, rola wychowawcy w klasach | - ych jest rownie
istotna, ale z czasem stopniowo maleje. Niepodwazalna natomiast jest ranga
kolegow, ktéra wzrasta w trakcie kolejnych lat edukacii.

Niepokojacy jest tez fakt, ze grupa 5% ankietowanych pozostawiona jest
sama sobie, z nikim nie rozmawia 0 szkole i nikt sie nig nie interesuje.

Rodzice zainteresowanie wynikami w nauce swoich dzieci wykazujg
szczegoblnie w klasach I-ych (pomagajac w przyswajaniu wiedzy badz
zmuszajgc do nauki) i klasach maturalnych (zachecajgc do czytania itp.)

Jest to nieadekwatna pomoc w stosunku do kar, jakie sg stosowane w
przypadku niepowodzen w nauce np. ograniczanie dostepu do internetu lub
zakazy wyjscia z domu.

Analiza odpowiedzi pozwolita na postawienie tezy, ze uczniowie klas
pierwszych lubig chodzi¢ do szkoty bardziej anizeli wyzsze roczniki. Powodem
tego jednakze, nie jest jak mogtoby sie wydawac¢ zdobywanie wiedzy, lecz w

pierwszej kolejnosci towarzystwo réwiesnikow i mozliwosé spedzania z nimi



czasu. Niechetni uczeszczania do szkoty argumentujg ten fakt stresem oraz
innymi niedogodnosciami jak np. wczesne wstawanie. Z informacji podanych
w ankiecie wynika, ze najwiecej nieusprawiedliwionych nieobecnosci w szkole
zdarza sie uczniom Kklas Ill, najmniej natomiast w klasach I-ych. Zaskakujacy
jest fakt, ze miodziez zamiast w szkole, jak podaje przebywa w tym czasie w
domu.

Na pytanie o ogoOlne poczucie bezpieczenstwa w szkole, miodziez
wszystkich rocznikdw odpowiedziata pozytywnie, jednakze wskazata
jednoczesnie na przejawy agresji stownej, wyrazanej poprzez wysmiewanie,
wyzywanie. Zdecydowanie rzadsze sg przejawy agresji fizycznej (popychanie,
poszturchiwanie, bicie stabszych).

Analizujgc dane nt. uzywek, z ktérymi stykajg sie uczniowie w
Ssrodowisku rodzinnym, wiekszo$s¢ wskazata na uzaleznienie od palenia
papierosow (57% ogotu ankietowanych). Nie ma to, jesli wierzy¢
prawdomownosci mtodziezy, negatywnego wplywu na jej zachowanie w tej
materii.

Inaczej wyglada sytuacja w przypadku picia alkoholu, az 45,5%
ankietowanych przyznaje sie do jego spozywania klika razy w roku.
Najbardziej niepokojacy jest fakt, ze najwiecej odpowiedzi twierdzacych
udzielili uczniowie klas I-ych.

Dzieki ,twardym” zasadom stosowanym w szkole (np. relegowanie
ucznia, ktéry jest pod wptywem alkoholu badz srodkow odurzajgcych) oraz
zainstalowaniu kamer internetowych, ograniczono zdecydowanie dostep do
narkotykow (na terenie szkoty wykazany przez 3,7% ankietowanych). Niestety
nie jest to mozliwe poza szkotg, gdzie propozycje kupna otrzymato blisko 32%,
a 9% przyznato sie do kontaktu z narkotykami.

W odniesieniu do tematyki zaje¢ szkolnych, miodziez opowiada sie
wyraznie za poruszaniem problematyki uzaleznien, w tym przede wszystkim
od narkotykow, alkoholu i papierosow.

W  pierwszym tygodniu roku szkolnego 2009/2010 zostat

przeprowadzony wywiad ws$rdod nauczycieli w celu zdiagnozowania i



aktualizacji sytuacji wychowawczej. Z wypowiedzi nauczycieli wynika, iz
najwiekszym problemem jest niska frekwencja uczniéw, opuszczane

pojedyncze godziny lekcyjne oraz wagary.

ROZDZIAL V
CELE | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI

1.Wprowadzenie
Niektore powody i motywy podejmowania przez uczniéw zachowan

problemowych sg zalezne od szkoty, na niektore szkota ma tylko czesciowy
wptyw, a niektore od szkoty nie zaleza.
Motywy zachowan problemowych

a) zalezne od szkoty:

- nuda na lekcjach

- lenistwo

- zasady i obyczaje szkolne

- negatywne motywowanie do nauki szkolnej

- postawy i zachowanie nauczycieli

b) czesciowo zalezne od szkoty:

- funkcjonowanie grup rowiesniczych

- wzorce w srodowisku



reakcja dorostych na pojawiajgce sie zachowania problemowe,
odreagowanie emocji pozaszkolnych

niezaleznie od szkoty

wiezi z rodzicami

wzorce rodzinne

wzorce w srodowisku

korzystanie z mediow

nie radzenie sobie z problemami zyciowymi.

Dotychczasowe dziatania profilaktyczne szkoty:

ksztatcenie umiejetnosci nauczycieli poprzez udziat w ré6znych formach
doskonalenia zawodowego zewnetrznego i wewnetrznego

ujednolicenie dziatan wychowawczych przez zapisy w Szkolnym
Programie Wychowawczym i Statucie Szkoty

uwzglednienie w szkolnych planach wychowawczych problematyki
uzaleznien

stata wspotpraca z instytucjami wspomagajgcymi proces wychowania
diagnoza opiekunczo-wychowawcza w kazdej klasie przeprowadzona
przez pedagoga (poczatek kazdego roku szkolnego)

realizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych opracowanych i
przygotowanych przez pedagoga szkolnego, psychologa i

wychowawcow.

2.Gtéwne cele Szkolnego Programu Profilaktyki:

l. Rozwijanie waznych umiejetnosci zyciowych, poprzez
wzmachianie postaw i zachowan pozadanych spotecznie i
powszechnie akceptowanych.

Il. Promowanie sportu, turystyki innych form stuzgcych
wiasciwemu wykorzystaniu czasu wolnego.

lll.  Wyposazenie ucznidw w rzetelng wiedze na temat zgubnych

skutkéw zazywania roznorodnych srodkow psychoaktywnych.



IV.  Wspoltpraca z rodzicami.

CELE GLOWNE |
SZCZEGOLOWE

UMIEJETNOSCI

KRYTERIUM SUKCESU

I. Rozwijanie wa znych
umiej etno $ci zyciowych
1. Doskonalenie umiejetnosci

prawidtowej komunikaciji.

Uczen:

- potrafi aktywnie stuchac

- zna i stosuje zasady
asertywnosci

- panuje nad wlkasnymi emocjami
- jest tolerancyjny

- rozumie i stosuje reguty

komunikacji spotecznej.

Zmniejszenie ilosci sytuaciji
konfliktowych w stosunku do

stanu wyjsciowego.

2. Ksztaftowanie u uczniéw
pozytywnego obrazu wlasnej

osoby.

Uczen:

- ma pozytywny obraz wlasnej
osoby

- zna swoje mocne i stabe strony
- potrafi krytycznie ocenié
sytuacje problemowe i znalez¢
wlasne rozwigzanie

- ma uksztalttowang wtasciwg
hierarchie warto$ci (zgodng z
przyjetymi normami)

- posiada umiejetnos¢
identyfikacji ryzyka dla siebie i

dla innych oséb.

Ograniczenie:

- wagarow

- zachowanh agresywnych

- izolowania sie miodziezy

- wchodzenia w grupy o
zachowaniach agresywnych
- palenia tytoniu

- siegania po $rodki

psychoaktywne.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci
wartosciowania postaw i

zachowan.

Uczen:

- rozumie i stosuje akceptowane
normy spoteczne

- jest odpowiedzialny

- przelamuje negatywne

stereotypy

Zminimalizowanie:

- niezrozumienia norm
spotecznych

- braku poczucia

odpowiedzialno$ci

4. Cwiczenia umiejetnosci

podejmowania decyzji.

Uczen potrafi:

- krytycznie i twérczo mysle¢

- identyfikowa¢ ryzyko dla siebie
i innych

- rozwigzywac problemy

- uzyska¢ informacje i oceni¢ ich

wartosé

Ograniczenie:

- liczby uczniéw ulegajacych
ztym wptywom srodowiska

- nieumiejetnego dokonywania
wyborow

- braku przewidywania

konsekwencji wlasnych dziatan




- przewidzie¢ konsekwencje

wlasnych dziatan.

- kontaktu uczniéw ze srodkami
psychoaktywnymi.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci

radzenia sobie ze stresem.

Uczen:

- potrafi sobie radzi¢ z presjg

- wie, do kogo moze zwrdécié sie
0 pomoc

- potrafi radzi¢ sobie z lekiem

Zminimalizowanie problemu nie
radzenia sobie w sytuacji
trudnej, np. z:

- poczuciem leku

- wymuszaniem

- potrafi rozwigzac rozne - agresjg
konflikty. - ponizaniem
- ocena.

[I. Promowanie dziala h
ksztattuj acych relacje

spoteczne ucznia.

Uczen potrafi:

- racjonalnie wykorzysta¢ czas
wolny

- wspotpracowac w grupie
rowiesniczej oraz z osobami
dorostymi

- znalez¢ odpowiednie dla siebie

formy aktywnosci.

Ograniczenie zjawiska:

- nieumiejetnego wykorzystania
czasu wolnego

- zmniejszenie zagrozenia
poszukiwania i wchodzenia do
grup o ryzykownych

zachowaniach.

lll. Wyposazenie w wiedz e o

srodkach psychoaktywnych.

Uczen:

- jest swiadomy zagrozen
wynikajgcych z kontaktéw z
osobami zazywajgcymi srodki
psychoaktywne

- zna konsekwencje stosowania

srodkow psychoaktywnych.

Zminimalizowanie liczby uczniéw
nieswiadomych zagrozen
wynikajgcych z kontaktu ze
Srodkami psychoaktywnymi.

IV. Rozszerzenie wspotpracy z

rodzicami w zakresie

Uczen:

- chetnie zwraca sie z

- zmniejszenie frustracji

miodziezy

profilaktyki. problemami do rodzicéw - uzyskanie wiekszego poczucia
- fatwiej znajduje u rodzicéw bezpieczenstwa wsrdéd uczniow.
zrozumienie.
3.Zadania
ZADANIA TRE SCI REALIZATORZY CZAS REALIZACJI
ZADANIE I 1. Zaplanowac - WDN do X kazdego roku
Przygotowac wewnetrzne - dyrektor szkolnego
nauczycieli do realizacji | doskonalenie - pedagog
celéw programu nauczycieli zgodne z - hauczyciele
profilaktyki szkolnej. oczekiwaniami i
potrzebami nauczycieli.
2. Nawigza¢ kontakt z |- PPP W miare
placéwkami - lider WDN zapotrzebowania
doskonalenia i - dyrektor




ksztatcenia nauczycieli.

3. Przygotowac zestaw
literatury , zestawy
materiatéw zrodtowych,
projektow
edukacyjnych,
programoéw autorskich i
profesjonalnych dla
nauczycieli
zainteresowanych
tematem.

4.0Opracowaé narzedzia
do ewaluacji
poszczegélnych zadan:
- karty obserwacji

- analiza dokumentow

- ankiety

- scenariusze zajec

- kwestionariusze
wywiadéw dla rodzicéw.

- hauczyciele
- biblioteka szkolna
(wykorzystanie
internetu)

- hauczyciele

- pedagog

- dyrektor

- realizatorzy SzPP

- wychowawcy klas

- pedagog

- autorzy programow,
projektow

- inicjatorzy
réznorodnych dziatan

X kazdego roku
szkolnego

po wykonaniu dziatania
przeprowadzic¢
ewaluacje

ZADANIE II:
Opracowacé i wdrozy¢
do realizacji programy
pomocowe z zakresu
profilaktyki szkolnej dla
uczniéw, umiejetnosci
interpersonalnych oraz
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

1.Zdiagnozowac¢
potrzeby uczniow:

- przygotowac
narzedzia badawcze

- przeprowadzic¢ i
opracowac wnioski
diagnozowania

- oméwi¢ je z uczniami.

2.Przeanalizowac i
wybrac do realizacji
programy profesjonalne
z katalogu propozycji
WDN i biblioteki
szkolnej oraz
opracowac projekty
autorskie

3.Zaplanowac realizacje
celu na zajeciach
pozalekcyjnych:

- wyjazdach

- zielonych szkotfach

- wycieczkach

- imprezach sportowych
i rozrywkowych.

4. Dla ewaluacji celu
przeprowadzi¢
konkursy, ankiety,
warsztaty.

5. Przeanalizowaé¢
programy nauczania
oraz WSO pod katem
mozliwosci ucznia
majacego trudnosci
dydaktyczno-

-wychowawca klasy
- pielegniarka

- uczniowie

- pedagog

- wychowawcy klas

- pedagog

- fachowcy
-realizatorzy projektow

- wychowawcy klas

- hauczyciele
przedmiotowi

- pedagog

- opiekunowie
organizacji szkolnych

- wychowawcy klas
- hauczyciele
przedmiotowi

- pedagog

- hauczyciele
przedmiotu

- wychowawcy
- pedagog,

- PPP

Caly okres realizacji
SzPP

pazdziernik kazdego
roku szkolnego

poczatek roku
szkolnego

po realizacji planu
rocznego

caly okres realizacji
programu




wychowawcze.

6.0Opracowac
réznorodne formy
sprawdzania wiedzy
ucznia w zaleznosci od
jego predyspozycji
psychicznych.

7. Pomoc uczniom
sprawiajgcym trudnosci
wychowawcze w
odniesieniu sukcesu i
znalezieniu miejsca w
spotecznosci szkolnej.

8. Skierowac uczniow,
ktorych cechujg
zachowania
patologiczne do Swietlic
socjoterapeutycznych,
terapeutow,
psychologow itp.

9.Zaplanowac i
przeprowadzic¢ zajecia
majace na celu
zapobieganie
samobdjstwom wsréd
miodziezy.

10. Diagnozowanie
przyczyn oraz
minimalizacja zjawiska
niskiej frekwencji

- wychowawcy klas
- hauczyciele

- pedagog

- PPP

- Rzecznik Praw Ucznia
- wychowawcy klas

- rodzice

- pedagog

- hauczyciele

- pedagodzy szkolni
- wychowawcy klas
- rodzice

- PPP

- dyrektor

-PPP

-pedagog szkolny
- koordynator projektu

1XI

caly okres realizacji

programu

w miare potrzeb caty

okres realizacji SzPP

li Il semestr

od wrzesnia 2009

ZADANIE Il 1. Zdiagnozowaé - dyrektor poczatek roku
Nawigzaé wspotprace z | wiedze, potrzeby, - wychowawcy klas szkolnego
rodzicami. oczekiwania rodzicéw w | - nauczyciele

zakresie radzenia sobie

dziecka w sytuacjach

trudnych.

2. Przygotowac - specjalisci IX kazdego roku

literature tematyczng - biblioteka szkolna szkolnego

dla rodzicow. - wychowawcy

3. Zapoznac rodzicow z |- wychowawcy zebranie rodzicow

wynikami diagnozy

sytuacji szkolnej.

4. Przedstawic

planowane na dany rok

szkolny dziatania oraz

spodziewany efekty

pracy z uczniami.
ZADANIE |V: Opracowaé regulamin |- wicedyrektor IX- 1V kazdego roku
Nawigza¢ wspotprace z | miedzyszkolnego - nauczyciel jezyka szkolnego
europostami , PCPR i konkursu wiedzy o unii |angielskiego




instytucjami europejskiej.
wspierajacymi realizacje
programu
wychowawczego.

Zaktualizowano ..........coeiiiiiii



